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HRVATSKI JEZIK

NASTAVNO PODRUCJE:

A. POCETNO CITANJE | PISANJE
1. Priprema za poc€etno ¢itanje i pisanje
Dovoljan
- Prepoznaje i globalno ¢€ita najmanije pet rijeCi
- Prepoznaje glas na pocetku rijedi
Dobar
- Prepoznaje i globalno ¢ita u€estale rijeci
- Prepoznaje glas na pocetku i na kraju rijeci
- UocCava rijeCi u re€enici
Vrlo dobar
- Globalno &ita i smisleno upotrebljava vecinu procitanih rijeci i reCenica
- Prepoznaje glas na poCetku, na kraju i u sredini rije€i i stvara rimu na zadani poticaj
uz pomo¢
- ldentificira mjesto rijeci u re€enici
Odli¢an
- Globalno &ita i smisleno upotrebljava procitane rijeci i re€enice
- Prepoznaje sve glasove u rijeci i stvara rimu na zadani poticaj
- Rastavlja re€enicu na rijeci

2. Svladavanje glasova i slova
Dovoljan
- Prepoznaje poneka tiskana slova medu drugim znakovima
Dobar
- Prepoznaje vecinu tiskanih slova i povezuje ih s glasom
Vrlo dobar
- Prepoznaje vecinu tiskanih slova i povezuje s glasom, glasove i slova povezuje u
cjelovitu rijec (SCitava)
Odli¢an
- Prepoznaje tiskana slova i povezuje s glasom, glasove i slova povezuje u cjelovitu
rijeC te otkriva znacenje rijeci

3. Pocetno ¢gitanje
Dovoljan
- Prepoznaje i globalno ¢ita uCestale rijedi
- Rastavlja rijeci na glasove (analiza rijeCi) i povezuje glasove u rije€i (sinteza) samo uz
pomoc¢
- Cita rije¢i samo uz pomo¢

- Globalno dita rijeci uz pomo¢

- Rastavlja rije¢i na glasove (analiza rijeCi) i povezuje glasove u rijeci (sinteza) uz
pomoc¢

- Cita jednostavne reéenice i kraée tekstove uz pomoé
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Vrlo dobar
- Globalno ¢ita rijeCi uz poticaj
- Rastavlja rijeCi na glasove (analiza rijeCi) i povezuje glasove u rije€i (sinteza) uz
poticaj
- Cita jednostavne reéenice i kraée tekstove uz poticaj
Odli¢can
- Globalno ¢ita rije€i tocno i samostalno
- Rastavlja rije€i na glasove (analiza rijeéi) i povezuje glasove u rijeCi (sinteza)
- Cita jednostavne reéenice i kraée tekstove to¢no i samostalno

4. Pocetno pisanje tiskanih slova (latini€no pismo)
Dovoljan

- Oblikuje velika tiskana slova te piSe jednoslozZne i dvoslozne rijeCi uz u€estale greske
Dobar

- Oblikuje vecinu velikih tiskanih slova te piSe rijeCi i jednostavne reCenica uz greske
Vrlo dobar

- Pravilno oblikuje velika tiskana slova te piSe rijeCi i re€enice uz manje greske
Odli¢an

- PiSe rijeCi i reenice velikim tiskanim slovima uredno i to¢no

5. Poéetno pisanje pisanih slova (latini€éno pismo)
Dovoljan

- Oblikuje pisana slova te piSe jednoslozne i dvoslozne rijeCi uz u€estale greSke
Dobar

- Oblikuje vecinu pisanih slova te piSe rije€i i jednostavne reCenica uz gresSke
Vrlo dobar

- Pravilno oblikuje pisana slova te piSe rijeCi i reCenice uz manje greSke
Odli¢an

- PiSe rijeci i reCenice pisanim slovima uredno i to¢no

B. JEZIK
1. Glas, slovo, rije¢
Dovoljan

- Prepoznaje glas, slovo, rije¢
Dobar

- Prepoznaje i razlikuje glas, slovo, rije¢
Vrlo dobar

- Daje primjere za glas, slovo, rije€
Odli¢an

- Upotrebljava pojmove glas, slovo, rije€ u primjerima

2. 1zgovor i pisanje glasova
Dovoljan
- lzgovara i zapisuje glasove uz greSke
Dobar
- Uglavnom pravilno izgovara glasove u rije€ima te grijeSi u zapisivanju
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Vrlo dobar
- Pravilno izgovara glasove u rije€ima, ponekad grijeSi u zapisivanju rije€i sa slovima
¢,¢/ d, dz/ lj, nj, ije, je
Odli¢an
- Pravilno izgovara i zapisuje sve glasove i slova, ukljuéujuci &,¢/ d, dZ/ j, nj, ije, je u
rijeCima

3. Reéenica
Dovoljan
- lzgovara i piSe reCenicu uz pomoc
- Prepoznaje re€enice prema re¢enicnom znaku, ali ih ne imenuje
Dobar
- lzgovara i pide re€enicu uz greske
- Prepoznaje izjavnu, upitnu i uskliChu re€enicu prema intonaciji na jednostavnim
primjerima u komunikacijskim situacijama
Vrlo dobar
- lzgovara i piSe re€enicu uz manje greske
- Upotrebljava izjavnu, upitnu i usklicnu re€enicu u komunikacijskim situacijama uz
poticaj te je prepoznaje prema intonaciji
Odli¢an
- Samostalno upotrebljava izjavnu, upitnu i uskliénu re€enicu u izgovoru, pisanju i
komunikacijskim situacijama

4. Interpunkcija
Dovoljan
- Prepoznaje i oznaCava interpunkciju uz pomo¢
Dobar
- Prepoznaje izjavnu, upitnu i uskli€nu re€enicu, grijesi u oznaCavanju znakova na kraju
reCenice
Vrlo dobar
- Primjenjuje izjavnu, upitnu i usklicnu recenice te oznaCava toCkom, upitnikom i
uskliénikom kraj re€enice uz manje greske
Odli¢an
- Samostalno primjenjuje pravilo pisanja re¢eni¢nih znakova na kraju re€enice

5. Veliko pocetno slovo
Dovoljan
- Prepoznaje veliko po€etno slovo na pocetku re€enice i u imenima i prezimenima ljudi
i u mjestu stanovanja, piSe samo uz pomo¢
Dobar
- Prepoznaje veliko po€etno slovo na pocetku reenice, u imenima i prezimenima ljudi i
u mjestu stanovanja, grijesi u pisanju
Vrlo dobar
- Primjenjuje pravilo pisanja velikog pocetnog slova na pocetku reenice, u pisanju
imena i prezimena ljudi te imenu mjesta stanovanja uz manje greske
Odli¢an
- Samostalno primjenjuje pravilo pisanja velikog po€etnog slova na pocetku recenice, u
pisanju imena i prezimena ljudi te imenu mjesta stanovanja
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C. JEZICNO IZRAZAVANJE
1. Slusanje i govorenje
Dovoljan
- SluSa sugovornika, prima krac¢u slusnu poruku uz poticaj, govori nepotpunim i
nejasnim reCenicama
Dobar
- SluSa sugovornika, prima kracu slusnu poruku, govori kratkim reCenicama
Vrlo dobar
- SluSa sugovornika, prima dulje sluSne poruke, razumljivo govori
Odlican
- Pozorno slusa sugovornika, prima dulje sluSne poruke, razumljivo i samostalno govori

2. Postavljanje pitanja i davanje odgovora (razgovor)
Dovoljan
- Postuje pravila pristojnog razgovaranja uz poticaj, oblikuje jednostavna pitanja i
odgovore uz pomoé
Dobar
- Uglavhom postuje pravila pristojnog razgovaranja, oblikuje jednostavna pitanja i
odgovore
Vrlo dobar
- Postuje pravila pristojnog razgovaranja, samostalno oblikuje pitanja i odgovore
Odli¢an
- Postuje pravila pristojnog razgovaranja, poti¢e komunikaciju, samostalno oblikuje
pitanja i odgovore

3. Stvaranje nizova rije€i
Dovoljan
- Pridruzuje rije€i i slaZe niz rije€i (manje od 5) uz odredeni pojam na temelju zadanog
poticaja uz potpitanja i pomoé

Dobar
- Pridruzuje rije€i i slaZe niz rije€i (manje od 5) uz odredeni pojam na temelju zadanog
poticaja
Vrlo dobar
- Pridruzuje rijeci i slaze niz rije€i (5 i viSe) uz odredeni pojam na temelju zadanog
poticaja
Odli¢an

- Samostalno pridruzuje rijeci i slaze niz rijeCi (5 i viSe) uz odredeni pojam na temelju
zadanog poticaja

4. Sastavljanje re€¢enica od zadanih nizova rijeci
Dovoljan
- Sastavlja jednostavne re€enice od zadanog niza rijeCi uz pomoc, grijesi u pisanju
Dobar
- Sastavlja jednostavne re€enice od zadanog niza rijeci s greSkama
Vrlo dobar
- Sastavlja re€enice od zadanog niza rijeci uz poneku gresku
Odli¢an
- Samostalno sastavlja i zapisuje re€enice od veceg broja zadanih rijeci u nizu
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5. Dopunjavanje re€enica
Dovoljan
- Dopunjava re€enicu rije€ju samo uz pomoc¢
Dobar
- Dopunjava re€enicu rije€ju uz poticaj
Vrlo dobar
- Dopunjava recenicu rije¢ju koja nedostaje, grijeSi samo na odredenim sintaktickim
mjestima (pocetak, sredina, kraj)
Odli¢an
- Samostalno dopunjava re€enicu rijeCju koja nedostaje na razli€itim sintaktickim
mjestima

6. Pripovijedanje
Dovoljan
- Pripovijeda prema poticaju slike ili niza slika i vlastita iskustva uz pomo¢
Dobar
- Pripovijeda prema poticaju slike ili niza slika i vlastita iskustva uz usmjeravanje
Vrlo dobar
- Pripovijeda prema poticaju slike ili niza slika, vlastita iskustva ili zamisljanja
Odli¢an
- Samostalno pripovijeda prema poticaju slike ili niz slika, vlastita iskustva ili
zamisljanja

7. Citanje
Dovoljan
- Cita sporo sa zastajkivanjem, viSeslozne rijeéi &ita teZe, otkriva poruku uz pomoé
Dobar
- Cita glasno, grije$i u intonaciji izgovorenih cjelina, djelomi¢no i uz poticaj otkriva
poruku u procitanom tekstu, usavrSava vjestinu Citanja
Vrlo dobar
- Glasno Cita uz poneku pogresku s uglavnom to¢nom intonacijom izgovornih cjelina i
reCenice, otkriva poruku u procitanom tekstu, usavrSava vjestinu Citanja
Odli¢an
- Glasno ¢&ita s tonom intonacijom izgovornih cjelina i re€enice, otkriva poruku u
proCitanom tekstu, usavrsSio vjestinu Citanja

8. Pisanje
Dovoljan

- Oblikuje kracu pisanu poruku uz pomo¢ i greske
Dobar

- Oblikuje kra¢u pisanu poruku uz poticaj
Vrlo dobar

- Oblikuje kra¢u pisanu poruku uz poneku gresku
Odli¢an

- Samostalno i to¢no oblikuje krac¢u pisanu poruku
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9. Pisanje - postivanje pravopisne norme
Dovoljan
- Prepoznaje sludno re€eni¢ne granice uz pomo¢ te ih piSe u skladu s pravopisnom
normom uz pomo¢
- PiSe i izgovara najcesce rijeci u kojima se pojavljuju glasovi ¢, ¢, d, dZ, jje/je prema
popisu rije€i uz pomo¢

- Prepoznaje sluSno receni¢ne granice te ih piSe u skladu s pravopisnom normom uz
greske

- PiSe i izgovara najcesce rijeci u kojima se pojavljuju glasovi ¢, ¢, d, dZ, jje/je prema
popisu rijeci uz gredke

Vrlo dobar
- Prepoznaje slusno recenicne granice te ih piSe u skladu s pravopisnom normom uz
poneku gresku
- PiSe i izgovara naj¢esce rijeci u kojima se pojavljuju glasovi ¢, ¢, d, dZ, jje/je prema
popisu rije€i uz poneku gresku
Odli¢an
- Prepoznaje slusno receni¢ne granice te ih piSe u skladu s pravopisnom normom
- PiSe i izgovara najcesce rijeci u kojima se pojavljuju glasovi ¢, ¢, d, dz, jje/je prema
popisu rijeci

D. KNJIZEVNOST
1. Prica
Dovoljan
- Prepoznaje i iskazuje dozivljaj kratke pri¢e potaknut pitanjima zatvorenoga tipa
Dobar
- Prepoznaje i iskazuje dozivljaj kratke pri€e potaknut pitanjima zatvorenoga i
otvorenoga tipa
Vrlo dobar
- lzrazava dozivljaj kratke priCe potaknut pitanjima zatvorenoga i otvorenoga tipa
Odli¢an
- Samostalno obrazlaze dozivljaj kratke priCe potaknut pitanjima zatvorenoga i
otvorenoga tipa

2. Pjesma
Dovoljan
- Iskazuje dozivljaj kratke pjesme uz pomoc, prepoznaje kratku pjesmu

Dobar
- Iskazuje dozivljaj kratke pjesme te razlikuje pjesmu od proznoga teksta uz poticaj
Vrlo dobar
- lzrazava dozivljaj kratke pjesme, razlikuje pjesmu od proznoga teksta
Odli¢an
- Samostalno izrazava i obrazlaze dozivljaj kratke pjesme, razlikuje pjesmu od
proznoga teksta
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3. Lik
Dovoljan
- Prepoznaje i imenuje likove i njihove osnovne eti¢ke osobine: dobar-lo§ uz pomoé¢
Dobar
- lzdvaja i imenuje likove u pri€i, uoCava osnovne etiCke osobine uz pomo¢
Vrlo dobar
- ZamjecCuje i medusobno razlikuje likove u pri€i, odreduje eticke osobine likova uz
poticaj
Odli¢an
- ZamjeCuje i medusobno razlikuje likove u priCi te samostalno procjenjuje eticke
osobine likova

4. Lutkarski igrokaz
Dovoljan
- Iskazuje dozivljaj kratega igrokaza uz pomocC te prepoznaje igrokaz kao tekst
namijenjen izvodenju na pozornici i imenuje pozornicu i gledaliSte uz pomoc¢
Dobar
- Prepoznaje i iskazuje doZivljaj kracega igrokaza te imenuje igrokaz, pozornicu i
gledaliste
Vrlo dobar
- lzrazava doZivljaj kraéega igrokaza uz poticaj, razlikuje igrokaz kao tekst namijenjen
izvodenju na pozornici
Odli¢an
- Samostalno obrazlaze dozivljaj kraéega igrokaza, razlikuje igrokaz kao tekst
namijenjen izvodenju na pozornici

5.Slikovnica
Dovoljan
- lzrazava doZivljaj kratke slikovnice uz pomo¢, imenuje slikovnicu i prepoznaje sliku i
tekst uz pomoc
Dobar
- lzrazava doZivljaj kratke slikovnice uz poticaj, prepoznaje i imenuje slikovnicu te
razlikuje slikovnicu od drugih knjiga, prepoznaje sliku i tekst
Vrlo dobar
- lzrazava dozivljaj krace slikovnice, razlikuje slikovnicu od drugih knjiga
Odli¢an
- Samostalno obrazlaze dozivljaj kratke slikovnice te objasnjava razliku slikovnice od
drugih knjiga

E. MEDIJSKA KULTURA
1. Animirani film
Dovoljan
- Prima kratki lutkarski i crtani film uz usmjeravanje, imenuje crtani film (ne razlikuje
lutkarski od crtanoga filma)
Dobar
- Prima kratki lutkarski i crtani film uz poticaj, prepoznaje i imenuje lutkarski i crtani film
Vrlo dobar
- Prima kratki lutkarski i crtani film, razlikuje lutkarski i crtani film
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Odli¢an
- Objasnjava razlike izmedu lutkarskog i crtanog filma, samostalno izrazava dozivljaj

2. Lutkarska predstava
Dovoljan
- lzrazava doZivljaj lutkarske predstave uz pomo¢, prepoznaje lutku i lutkarsku
predstavu te navodi glavni lik i ozivljava scensku lutku uz pomo¢
Dobar
- lzrazava dozivljaj lutkarske predstave uz poticaj, prepoznaje lutku i lutkarsku
predstavu te navodi glavne likove i oZivljava scensku lutku uz poticaj
Vrlo dobar
- lzrazava dozivljaj lutkarske predstave, prepoznaje lutku i lutkarsku predstavu, navodi
glavne likove i oZivljava scensku lutku te izvodi krac¢i ulomak igrokaza
Odli¢an
- Objasnjava doZivljaj lutkarske predstave, prepoznaje lutku i lutkarsku predstavu,
navodi glavne likove, ozZivljava scensku lutku te izvodi kraci ulomak igrokaza

3. Knjiznica
Dovoljan
- Prepoznaje Skolsku knijiznicu i knjizniCara, imenuje knjiznicu i knjizaru samo uz
pomoc¢, posuduije i vraca knjige uz pomoc¢
Dobar
- Imenuje Skolsku knjiznicu, mjesnu knjiznicu i knjizniCara, razlikuje knjizaru od
knjiznice uz usmjeravanje te posuduje i vra¢a knjige na poticaj
Vrlo dobar
- Opisuje razliku izmedu knjiznice i knjizare te posuduje, Cuva i vraca knjige
Odli¢an
- Objasnjava razliku izmedu knjiznice i knjizare te samostalno posuduje, Cuva i vraca
knjige
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LIKOVNA KULTURA

(*izrazava = likovno se izraZava)
NASTAVNO PODRUCJE:

A. Oblikovanje na plohi — Crtanje
Teme:
1.TOCKA | CRTA — Crte po toku i karakteru
Dovoljan
- Vizualno opaza te prepoznaje crte (vrste, smjer, niz) uz pomoé
- lzrazava se tockama i crtama (vrste, smjer, niz) uz dodatne upute
Dobar
- Vizualno opaza te imenuje crte (vrste, smjer, niz)
- lzrazava se to¢kama i crtama (vrste, smijer, niz) uz poticaj
Vrlo dobar
- Vizualno opaza i razlikuje crte (vrste, smjer, niz) uz manja odstupanja
- lzrazava se to¢kama i crtama (vrste, smijer, niz)
Odli¢an
- Vizualno opaza i razlikuje crte (vrste, smjer, niz)
- lzrazava se to¢kama i crtama (vrste, smjer, niz) samostalno pronalazi likovna riedenja

B. Oblikovanje na plohi — Slikanje
Teme:
1. BOJA —Imena boja, osnovne i izvedene boje
Dovoljan
- Vizualno razlikuje, imenuje i izrazava se osnovnim i izvedenim bojama uz pomo¢
- MijeSanjem dviju osnovnih boja dobiva izvedenu boju uz pomoé
Dobar
- Vizualno razlikuje, imenuje i izrazava se osnovnim i izvedenim bojama uz poticaj
- MijeSanjem dviju osnovnih boja dobiva izvedenu boju uz poticaj
Vrlo dobar
- Vizualno razlikuje imenuje i izrazava se osnovnim i izvedenim bojama uz manja
odstupanja
- MijeSanjem dviju osnovnih boja dobiva izvedenu boju
Odli¢an
- Vizualno razlikuje, imenuje i izrazava se osnovnim i izvedenim bojama
- MijeSanjem dviju osnovnih boja dobiva izvedenu boju, samostalno pronalazi likovna
rieSenja

2. BOJA — Tonovi boje
Dovoljan

- Prepoznaje tonove boja i rabi ih uz pomoc¢

- MijeSanjem s bijelom i crnom dobiva svjetliju i tamniju boju uz pomo¢
Dobar

- Vizualno razlikuje i rabi tonove boja uz poticaj

- MijeSanjem s bijelom i crnom dobiva svjetliju i tamniju boju uz poticaj

10
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Vrlo dobar
- Vizualno razlikuje i rabi tonove boja uz manja odstupanja
- MijeSanjem s bijelom i crnom dobiva svjetliju i tamniju boju
Odli¢an
- Vizualno razlikuje i rabi tonove boja
- MijeSanjem s bijelom i crnom dobiva svjetliju i tamniju boju, samostalno pronalazi
likovna rieSenja

3. PLOHA — Geometrijski i slobodni likovi
Dovoljan
- Vizualno opaza i izrazava se geometrijskim i slobodnim likovima uz pomo¢
Dobar
- Vizualno opaza i izrazava se geometrijskim i slobodnim likovima uz poticaj
Vrlo dobar
- Vizualno opaza i izraZzava se geometrijskim i slobodnim likovima
Odli¢an
- Vizualno opaza i izrazava se geometrijskim i slobodnim likovima te samostalno
pronalazi likovna rjeSenja

4. PLOHA - Ritam likova
Dovoljan
- Opazaiizrazava ritam kao ponavljanje boja ili likova uz pomo¢
Dobar
- Opazaiizrazava ritam kao ponavljanje boja i/ili likova uz poticaj
Vrlo dobar
- Opazaiizrazava ritam kao ponavljanje boja i likova uz manja odstupanja
Odli¢an
- Opaza, izrazava i objadnjava ritam kao ponavljanje boja i likova

C. Prostorno oblikovanje — Modeliranje i gradenje
1. POVRSINA - Plasti¢ke teksture
Dovoljan
- UocCava i izrazava glatke i hrapave povrsine uz pomoc¢
Dobar
- UocCava i izrazava glatke i hrapave teksture uz poticaj
Vrlo dobar
- Uocava i izrazava glatke i hrapave teksture uz manja odstupanja
Odli¢an
- Uocava i izraZzava razliCite plastiCke teksture

2. VOLUMEN | MASA U PROSTORU - Geometrijska i slobodna tijela
Dovoljan
- OpaZza, razlikuje i imenuje oblo, uglato i geometrijsko tijelo uz pomo¢
- Stvara geometrijskim tijelima u prostoru uz dodatne upute
Dobar
- Opaza, razlikuje i imenuje oblo, uglato i geometrijsko tijelo uz poticaj
- Stvara geometrijskim tijelima u prostoru uz poticaj
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Vrlo dobar
- Opaza, razlikuje i imenuje oblo, uglato i geometrijsko tijelo uz manja odstupanja
- Stvara geometrijskim tijelima u prostoru

Odli¢can
- Opaza, razlikuje i imenuje oblo, uglato i geometrijsko tijelo
- Stvara geometrijskim tijelima u prostoru te samostalno pronalazi likovna rieSenja

IZBORNE TEME:

D. Primijenjeno oblikovanje — Dizajn
1. CRTA - Crta kao likovni element pisma
Dovoljan
- UocCava crte kao gradbene elemente pisma te stvara uz pomoc¢
Dobar
- Uocava crte kao gradbene elemente pisma te stvara uz poticaj
Vrlo dobar
- Razlikuje crte kao gradbene elemente pisma te stvara
Odli¢an
- Razlikuje crte kao gradbene elemente pisma te samostalno pronalazi likovna rjeSenja

2. PLOHA - Likovi i slika u pokretu
Dovoljan

- Prepoznaje animirani film kao niz slika u pokretu, stvara niz slika u pokretu uz pomo¢
Dobar

- Prepoznaje animirani film kao niz slika u pokretu, stvara niz slika u pokretu uz poticaj
Vrlo dobar

- Prepoznaje animirani film kao niz slika u pokretu, stvara niz slika u pokretu
Odli¢an

- Prepoznaje animirani film kao niz slika u pokretu, stvara niz slika u pokretu te

samostalno pronalazi likovna rjeSenja

3. BOJA - llustracije
Dovoljan
- Likovno izrazava dozivljaj priCe uz pomoc¢
Dobar
- Likovno izrazava dozivljaj pri€e uz poticaj
Vrlo dobar
- Likovno izrazava dozivljaj prie
Odli¢an
- Likovno izrazava dozivljaj pri€e te obrazlaze ostvarenost likovnog zadatka na svojim i
drugim radovima

4. POVRSINA - Vizualna komunikacija
Dovoljan
- Prepoznaje vizualne elemente kojima se mogu prenositi poruke i stvara poruku uz
pomoc¢
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Dobar
- Uocava vizualne elemente kojima se mogu prenositi poruke i stvara poruku uz poticaj
Vrlo dobar
- Uocava vizualne elemente kojima se mogu prenositi poruke i stvara vizualnim
elementima poruku
Odli¢can
- Uocava vizualne elemente kojima se mogu prenositi poruke i stvara reklamu

5. VOLUMENI | MASA U PROSTORU - Dizajn
Dovoljan
- Povezuje izgled oblika kojima se svakodnevno sluzi s njihovom namjenom i stvara
novi dizajn oblika uz pomoc¢
Dobar
- Povezuje izgled oblika kojima se svakodnevno sluzi s njihovom namjenom i stvara
novi dizajn oblika uz poticaj
Vrlo dobar
- Povezuje izgled oblika kojima se svakodnevno sluzi s njihovom namjenom i stvara
novi dizajn oblika
Odli¢an
- Povezuje izgled oblika kojima se svakodnevno sluzi s njihovom namjenom i stvara
novi dizajn oblika s viSe likovnih riedenja
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GLAZBENA KULTURA

NASTAVNO PODRUCJE:

1. Pjevanje
Dovoljan
- Pjeva i izgovara tekst obradenih (umjetnickih, narodnih, zavi€ajnih) pjesama i
brojalica uz poticaj
- lzvodi pjesme glasno i tiho, polagano i brzo te visinu tona (vii i niZi ton) uz veca
odstupanja i uz vodenje
- Prati smjer kretanja melodije (uzlazno, silazno) uz vodenje

- Pjeva i izgovara tekst obradenih (umjetnikih, narodnih, zavi¢ajnih) pjesama i
brojalica uz odstupanja

- lzvodi pjesme glasno i tiho, polagano i brzo te visinu tona (viSi i nizi ton) uz
odstupanja

- Prati smjer kretanja melodije (uzlazno, silazno) uz odstupanja

Vrlo dobar

- lzrazajno pjeva i jasno izgovara tekst obradenih (umjetnickih, narodnih, zavi¢ajnih)
pjesama i brojalica uz manja odstupanja

- lzvodi pjesme glasno i tiho, polagano i brzo te visinu tona (viSi i nizi ton) uz manja
odstupanja

- Prati smjer kretanja melodije (uzlazno, silazno) uz manja odstupanja

Odli¢an

- lzrazajno pjeva i jasno izgovara tekst obradenih (umjetni¢kih, narodnih, zavi€ajnih)
pjesama i brojalica

- lzvodi pjesme glasno i tiho, polagano i brzo te visinu tona (vi8i i nizi ton)

- Prati smjer kretanja melodije (uzlazno, silazno)

2. Sviranje
Dovoljan
- lzvodi ritam i dobe jednostavnih pjesama i brojalica uz pomoé
- Prepoznaje ritamske udaraljke kojima sviramo uz poticaj
Dobar
- lzvodi ritam i dobe jednostavnih pjesama i brojalica uz greske
- Prepoznaje ritamske udaraljke kojima sviramo
Vrlo dobar
- lzvodi ritam i dobe jednostavnih pjesama i brojalica uz manja odstupanja
- Imenuje ritamske udaraljke kojima sviramo uz poticaj
Odli¢an
- lzvodi ritam i dobe jednostavnih pjesama i brojalica
- Imenuje ritamske udaraljke kojima sviramo

3. Slusanje glazbe

Dovoljan
- Prepoznaje skladbe i himnu uz poticaj
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- SluSno prepoznaje glazbeno izrazajne sastavnice skladbe (izvodilacki sastav,
glazbala, tempo, dinamiku, ugodaj) uz pomo¢
Dobar
- Prepoznaje skladbe i himnu
- Sludno prepoznaje glazbeno izraZzajne sastavnice skladbe (izvodilacki sastav,
glazbala, tempo, dinamiku, ugodaj) uz odstupanja
Vrlo dobar
- Razlikuje skladbe
- Sludno prepoznaje glazbeno izrazajne sastavnice skladbe (izvodilacki sastav,
glazbala, tempo, dinamiku, ugodaj) uz manja odstupanja
Odlican
- Razlikuje skladbe
- Sludno prepoznaje glazbeno izraZajne sastavnice skladbe (izvodilacki sastav,
glazbala, tempo, dinamiku, ugodaj)

4. Elementi glazbene kreativnosti
Dovoljan
- lzvodi male ritamske/melodijske cjeline glasom, udaraljkama ili pokretom uz poticaj
- Obiljezava pojedine rije€i i fraze zvukom nekih glazbala uz pomo¢
Dobar
- lzvodi male ritamske/melodijske cjeline glasom, udaralikama i pokretom uz
odstupanja
- Obiljezava pojedine rijeCi i fraze zvukom nekih glazbala uz odstupanja
Vrlo dobar
- lzrazava male ritamske/melodijske cjeline, izvodi ih glasom, udaraljkama i pokretom
- Obiljezava pojedine rijeci i fraze zvukom nekih glazbala prema vlastitom izboru uz
manja odstupanja
Odli¢an
- Stvara male ritamske/melodijske cjeline, izvodi ih glasom, udaraljkama i pokretom
- Obiljezava pojedine rijeCi i fraze zvukom nekih glazbala prema vlastitom izboru i
samostalno
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MATEMATIKA

TEME

1.Tijela u prostoru
Dovoljan
- Prepoznaje kuglu, valjak, kocku, kvadar i piramidu medu predmetima iz neposredne
okoline i na modelima geometrijskih tijela uz pomo¢
Dobar
- Prepoznaje i imenuje kuglu, valjak, kocku, kvadar i piramidu medu predmetima iz
neposredne okoline, na modelima geometrijskih tijela i na ilustracijama uz greske
Vrlo dobar
- Imenuje kuglu, valjak, kocku, kvadar i piramidu medu predmetima iz neposredne
okoline, na modelima geometrijskih tijela i na ilustracijama uz manje greSke
Odli¢an
- Razlikuje kuglu, valjak, kocku, kvadar i piramidu medu predmetima iz neposredne
okoline, na modelima geometrijskih tijela i na ilustracijama

2. Ravne i zakrivljene plohe
Dovoljan
- Prepoznaje ravne i zakrivljene plohe
Dobar
- Prepoznaje i imenuje ravne i zakrivljene plohe
Vrlo dobar
- Razlikuje ravne od zakrivljenih ploha uz manje greSke
Odli¢an
- Razlikuje ravne od zakrivljenih ploha i daje primjere iz neposredne okoline

3. Ravne i zakrivljene crte
Dovoljan
- Prepoznaje ravne, izlomljene i zakrivljene crte
Dobar
- Prepoznaje i imenuje ravne, izlomljene i zakrivljene crte, crta zakrivljene, izlomljene i
ravne crte uz greske
Vrlo dobar
- Razlikuje ravne, izlomljene i zakrivljene crte, crta zakrivljene, izlomljene i ravne crte
uz pokoju gresku
Odli¢an
- Razlikuje ravne, izlomljene i zakrivljene crte, crta zakrivljene, izlomljene i ravne crte

4. Tocka
Dovoljan
- Prepoznaje to¢ke oznaCene kruzi¢em ili kriziéem, oznaCava toCku velikim tiskanim
slovima i spaja zakrivljenom ili ravnom crtom dvije tocke uz pomoc¢
Dobar
- lstie toCke kruzi¢em ili kriziéem, oznaCava toCku velikim tiskanim slovima i spaja
zakrivljenom ili ravnom crtom dvije toCke uz greske
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Vrlo dobar
- lsti¢e toCke kruzi¢em ili kriziéem, oznaCava toCku velikim tiskanim slovima i spaja
zakrivljenom ili ravnom crtom dvije to¢ke uz pokoju gredku
Odli¢an
- lstie toCke kruziéem ili kriziéem, oznaCava tocku velikim tiskanim slovima i spaja
zakrivljenom ili ravnom crtom dvije tocke

5. Odnos medu predmetima
Dovoljan
- Prepoznaje odnose veci - manji, unutar - izvan na jednostavnim primjerima iz
neposrednog okruzenja uz pomo¢
Dobar
- Prepoznaje odnose veci - maniji, unutar - izvan na jednostavnim primjerima uz greske
Vrlo dobar
- Procjenjuje odnose veci - maniji, unutar - izvan medu predmetima uz greSke
Odli¢an
- Procjenjuje odnose veci - maniji, unutar - izvan medu predmetima

6. Geometrijski likovi
Dovoljan
- Prepoznaje samo neke geometrijske likove uz pomoc¢
Dobar
- Prepoznaje i imenuje krug, trokut, kvadrat i pravokutnik uz greske
Vrlo dobar
- Imenuje krug, trokut, kvadrat i pravokutnik
Odli¢an
- Razlikuje krug, trokut, kvadrat i pravokutnik

7. Brojeviod 1do 5
Dovoljan

- Zapisuje i Cita brojeve 1, 2, 3, 4, 5 uz greske

- Brojiod 1 do5to€noiod5do1uzpomoé
Dobar

- Zapisuje i Cita brojeve 1,2,3,4,5

- Brojiod 1 do 5 to¢noiod 5 do 1 uz manju pomoc¢
Vrlo dobar

- Zapisuje i Cita brojeve 1, 2, 3,4, 5

- Brojiod 1 do 5 to¢noiod 5 do 1 uz manji poticaj
Odli¢an

- Zapisuje i Cita brojeve 1, 2, 3,4, 5

- Samostalno brojiod 1do5iod5do 1

8. Usporedivanje brojeva do 5
Dovoljan
- Prepoznaje odnose medu brojevima
Dobar
- Odreduje odnose medu brojevima i zapisuje zadani odnos znamenkama i znakovima
=, > i <uz pomo¢
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Vrlo dobar
- Odreduje odnose medu brojevima i zapisuje zadani odnos znamenkama i znakovima
=, > i <uzgreske
Odli¢an
- Odreduje odnose medu brojevima i zapisuje zadani odnos znamenkama i znakovima
= >i<

9. Zbrajanje brojevaod 1 do 5

Dovoljan
- Dodaje broj 1 i zapisuje zbrajanje matemati¢kim znakovima uz pomoc¢
- Zbraja brojeve od 1 do 5 uz konkretni materijal i uz pomo¢

Dobar
- Dodaje broj 1 i zapisuje zbrajanje matemati¢kim znakovima uz greske
- Zbraja brojeve od 1 do 5 uz konkretni materijal

Vrlo dobar
- Dodaje broj 1 i zapisuje zbrajanje matemati¢kim znakovima uz greske
- Zbraja brojeve od 1 do 5 uz manje greske

Odli¢an
- Dodaje broj 1 i zapisuje zbrajanje matematic¢kim znakovima
- Zbraja brojeve od 1 do 5

10. Oduzimanje brojevaod 1do 5

Dovoljan
- Oduzima broj 1 i zapisuje oduzimanje matemati¢kim znakovima uz pomo¢
- Oduzima brojeve od 1 do 5 uz konkretni materijal i uz pomo¢

Dobar
- Oduzima broj 1 i zapisuje oduzimanje matemati¢kim znakovima uz greske
- Oduzima brojeve od 1 do 5 uz konkretni materijal

Vrlo dobar
- Oduzima broj 1 i zapisuje oduzimanje matemati¢kim znakovima uz manje greske
- Oduzima brojeve od 1 do 5 uz manje greske

Odli¢an
- Oduzima broj 1 i zapisuje oduzimanje matemati¢kim znakovima
- Oduzima brojeve od 1 do 5

11.Broj 0O
Dovoljan
- RjeSava zadatke u kojima je O rezultat ili jedan od Clanova u raCunskoj radnji uz
konkretni materijal i uz pomo¢
Dobar
- RjeSava zadatke u kojima je 0 rezultat ili jedan od clanova u racunskoj radnji uz
greske
Vrlo dobar
- RjeSava zadatke u kojima je 0 rezultat ili jedan od ¢lanova u raunskoj radnji uz
manje greske
Odli¢an
- RjeSava zadatke u kojima je 0 rezultat ili jedan od ¢lanova u racunskoj radnji
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12. Brojevna crta
Dovoljan
- Odreduje mjesto broja na brojevnoj crti te zbraja i oduzima na brojevnoj crti samo uz
pomoc
Dobar

- Odreduje mjesto broja na brojevnoj crti te zbraja i oduzima na brojevnoj crti uz poticaj
Vrlo dobar
- Odreduje mjesto broja na brojevnoj crti te zbraja i oduzima na brojevnoj crti uz manje
greske
Odlican
- Odreduje mjesto broja na brojevnoj crti te zbraja i oduzima na brojevnoj crti

13. Brojevi od 6 do 10
Dovoljan

- Navodi brojeve do 10

- Zapisuje i Cita brojeve do 10 uz greske

- Brojiod 1 do 10 toénoiod 10 do 1 uz pomoc¢

- Zbraja, oduzima i usporeduje brojeve do 10 uz konkretni materijal i uz pomo¢
Dobar

- Navodi brojeve do 10

- Zapisuje i Cita brojeve do 10

- Brojiod 1 do 10 toéno i od 10 do 1 uz manju pomo¢

- Zbraja, oduzima i usporeduje brojeve do 10 uz konkretni materijal
Vrlo dobar

- Navodi brojeve do 10

- Zapisuje i Cita brojeve do 10

- Brojiod 1 do 10 toéno i od 10 do 1 uz maniji poticaj

- Zbraja, oduzima i usporeduje brojeve do 10 uz manje greske
Odli¢an

- Navodi brojeve do 10

- Zapisuje i Cita brojeve do 10

- Samostalno brojiod 1do10iod 10do 1

- Zbraja, oduzima i usporeduje brojeve do 10

14. Zamjena mjesta pribrojnika
Dovoljan

- Prepoznaje nazive pribrojnici i zbroj
Dobar

- Imenuje pribrojnike i zbroj, prepoznaje svojstvo zamjene mjesta pribrojnika uz pomoé
Vrlo dobar

- Imenuje pribrojnike i zbroj, objadnjava svojstvo zamjene mjesta pribrojnika uz poticaj
Odlican

- Imenuje pribrojnike i zbroj, primjenjuje svojstvo zamjene mjesta pribrojnika

15. Veza zbrajanja i oduzimanja

Dovoljan
- Prepoznaje nazive umanjenik, umanijitelj, razlika
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Dobar
- Imenuje nazive umanjenik, umanijitelj razlika i prepoznaje vezu zbrajanja i
oduzimanja uz pomo¢
Vrlo dobar
- Imenuje nazive umanjenik, umanijitelj, razlika i objaSnjava vezu zbrajanja i oduzimanja
uz poticaj
Odli¢an
- Imenuje nazive umanjenik, umanjitelj, razlika i primjenjuje vezu zbrajanja i
oduzimanja

16. Brojevi od 11 do 20
Dovoljan
- Zapisuje dvoznamenkasti broj kao zbroj desetica i jedinica samo uz pomo¢
- Zapisuje, Cita i broji do 20 uz greske
Dobar
- Zapisuje dvoznamenkasti broj kao zbroj desetica i jedinica uz poticaj
- Zapisuje, Cita i broji do 20 uz manje greske
Vrlo dobar
- Zapisuje dvoznamenkasti broj kao zbroj desetica i jedinica uz manje greske
- Zapisuje, Cita i broji do 20
Odli¢an
- Zapisuje dvoznamenkasti broj kao zbroj desetica i jedinica
- Zapisuje, ¢ita i broji do 20

17. Jednoznamenkasti i dvoznamenskasti brojevi
Dovoljan
- Prepoznaje jednoznamenkasti i dvoznamenkasti broj
Dobar
- Imenuje jednoznamenkasti i dvoznamenkasti broj
- Prepoznaje da se znamenkama 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 mogu zapisati svi brojevi
- Uoc¢ava mjesnu vrijednost znamenke u dvoznamenkastom broju uz pomo¢
Vrlo dobar
- Objasnjava da se znamenkama 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 mogu zapisati svi brojevi uz
poticaj
- UocCava mjesnu vrijednost znamenke u dvoznamenkastom broju
Odli¢an
- Objasnjava da se znamenkama 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 mogu zapisati svi brojevi
- Objadnjava mjesnu vrijednost znamenke u dvoznamenkastom broju

18. Usporedivanje brojeva do 20
Dovoljan
- Prepoznaje odnose medu brojevima
Dobar
- Odreduje odnose medu brojevima i zapisuje zadani odnos medu brojevima do 20 uz
pomoé
Vrlo dobar
- Odreduje odnose medu brojevima i zapisuje zadani odnos medu brojevima do 20 uz
greske
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Odli¢an
- Odreduje odnose medu brojevima i zapisuje zadani odnos medu brojevima do 20

19. Redni brojevi do 20
Dovoljan

- Prepoznaje glavni i redni broj uz pomo¢, zapisuje i €ita redne brojeve do 20 uz pomoé¢
Dobar

- Imenuje glavni i redni broj uz poticaj, zapisuje i Cita redne brojeve do 20 uz greske
Vrlo dobar

- Imenuje glavni i redni broj, zapisuje i €ita redne brojeve do 20 uz manje greske
Odlican

- Razlikuje glavni i redni broj, zapisuje i ¢ita redne brojeve do 20

20. Zbrajanje i oduzimanje brojeva do 20

Dovoljan

- Zbraja i oduzima brojeve do 20 uz konkretan materijal ili brojevnu crtu i uz pomoc¢
Dobar

- Zbraja i oduzima brojeve do 20 uz konkretan materijal ili brojevnu crtu

Vrlo dobar

- Zbraja i oduzima brojeve do 20 uz manje greske
Odli¢an

- Zbraja i oduzima brojeve do 20 brzo i to¢no

21. Zadaci rije€ima
Dovoljan

- RjeSava jednostavne zadatke rije€ima samo uz pomoc¢
Dobar

- RjeSava zadatke zadane rijeCima uz greske
Vrlo dobar

- RjeSava zadatke zadane rije€ima uz poneku gresku
Odli¢an

Samostalno rjeSava zadatke zadane rije€ima i objasnjava postupak
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PRIRODA | DRUSTVO

TEME

1. Ja sam uéenik
Dovoljan
- Prepoznaje pojmove ucenik, ucitelj, razred
- Prepoznaje osnovna pravila pristojnoga ponasanja (pozdravljanje, ispriCavanje,
iskazivanje molbe)

- Navodi pojmove ucenik, ucitelj, razred
- Navodi osnovha pravila pristojnoga pona3anja (pozdravljanje, ispriCavanje,
iskazivanje molbe)
Vrlo dobar
- Objasnjava pojmove ucenik, ucitelj, razred uz poticaj
- Primjenjuje osnovna pravila pristojnoga ponaSanja (pozdravljanje, ispri¢avanje,
iskazivanje molbe)
Odli¢an
- Objasnjava pojmove ucenik, ucitelj, razred
- Primjenjuje i objasnjava osnovna pravila pristojnoga ponaSanja (pozdravijanje,
ispri¢avanje, iskazivanje molbe)

2. Moja skola
Dovoljan
- Prepoznaje naziv svoje Skole uz pomoc¢
- Prepoznaje prostorije u $koli, navodi namjenu onih prostorija koje koristi
- Snalazi se u $koli u prostorijama u kojima boravi
Dobar
- Prepoznaje naziv svoje Skole
- Prepoznaje prostorije u skoli, navodi njihovu namjenu uz poticaj
- Snalazi se u Skoli uz pomo¢
Vrlo dobar
- Imenuje naziv svoje Skole
- Imenuje prostorije u 8koli, navodi njihovu namjenu
- Uglavnom se snalazi u skoli
Odli¢an
- Imenuje naziv svoje Skole
- Imenuje prostorije u Skoli, objasnjava njihovu namjenu
- Samostalno se snalazi se u Skoli

3. Zivot i rad u $koli
Dovoljan
- Prepoznaje djelatnike u 8koli s kojima se svakodnevno susrece
- Prepoznaje najvaznije odredbe ku¢noga reda
Dobar
- Prepoznaje djelatnike u Skoli
- Primjenjuje najvaznije odredbe ku¢noga reda uz manja odstupanja
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Vrlo dobar
- Imenuje djelatnike u skoli
- Odgovorno primjenjuje najvaznije odredbe kuénoga reda
Odli¢an
- Imenuje djelatnike u Skoli i objadnjava njihovu ulogu
- Odgovorno primjenjuje i objasnjava najvaznije odredbe kuénoga reda

4. Snalazimo se u prostoru
Dovoljan

- Navodi neke poloZaje predmeta u prostoru

- Snalazi se u prostoru samo prema nekim odrednicama (npr. gore-dolje)
Dobar

- Navodi polozaj predmeta u prostoru

- Snalazi se u prostoru prema zadanim odrednicama samo uz poticaj
Vrlo dobar

- Odreduje polozaj predmeta u prostoru

- Snalazi se u prostoru prema zadanim odrednicama
Odli¢an

- Odreduje polozaj predmeta u prostoru

- Snalazi se u prostoru prema zadanim odrednicama i daje primjere

5. Clanovi obitelji
Dovoljan
- Navodi ¢lanove svoje obitelji uz pomoé
Dobar
- Imenuje Clanove svoje obitelji uz poticaj
Vrlo dobar
- Imenuje Clanove svoje obitel;i
Odli¢an
- Imenuje Clanove svoje obitelji, koristi i objaSnjava pojam ¢lanovi obitelji

6. Zivot u obitelji
Dovoljan
- Navodi ¢ime se bave roditelji uz pomo¢
- Imenuje svoje duznosti uz pomo¢
Dobar
- Navodi ¢ime se bave roditelji
- Nabraja svoje duznosti
Vrlo dobar
- Navodi i opisuje zanimanje roditelja
- Nabraja i opisuje svoje duznosti
Odlican
- Navodi i objasnjava zanimanje roditelja
- Opisuje svoje duznosti, objasnjava pojam duznosti

7. Dom
Dovoljan
- Prepoznaje pojmove: dom, stan, kuca uz pomoc
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Dobar
- Imenuje pojmove dom, stan, kuc¢a
Vrlo dobar
- Razlikuje pojmove: dom, stan, kuca
Odli¢can
- Razlikuje i objasnjava pojmove: dom, stan, kuca

8. Odgovorno ponasanje u skoli
Dovoljan
- Navodi pojedine upute o odgovornom ponasanju kada je sam u domu ili odlazi iz
doma, uz poticaj
- Prepoznaje opasnosti i navodi nacine izbjegavanja opasnosti uz pomoc¢
Dobar
- Navodi upute o odgovornom pona$anju kada je sam u domu ili odlazi iz doma
- Prepoznaje opasnosti i navodi nacine izbjegavanja opasnosti
Vrlo dobar
- Objasnjava upute o odgovornom ponasanju kada je sam u domu ili odlazi iz doma
- Razlikuje opasnosti i opisuje nacine izbjegavanja opasnosti
Odli¢an
- Objasnjava upute o odgovornom ponasanju kada je u€enik sam u domu ili odlazi iz
- doma, daje primjere
- Razlikuje i objasnjava nacine izbjegavanja opasnosti

9. Mjesto u kojem zivim
Dovoljan
- Imenuje naziv mjesta stanovanja i navodi svoju adresu uz poticaj
Dobar
- Imenuje naziv mjesta stanovanja i navodi nepotpunu adresu (npr. samo kucni broj)
Vrlo dobar
- Imenuje rodno mjesto i mjesto stanovanja, navodi svoju adresu
Odli¢an
- Razlikuje i objasSnjava rodno mjesto i mjesto stanovanja, navodi svoju adresu

10. Promet
Dovoljan
- Prepoznaje pojmove promet, prometnica, pjeSaci, vozaci, vozila uz poticaj
- Prepoznaje potrebu postovanja prometnih pravila uz pomoc¢
- Prepoznaje odgovorno sudjelovanje u prometu kao pjesak ili vozac¢ bicikla uz pomo¢

- Prepoznaje pojmove promet, prometnica, pjesaci, vozaci, vozila
- Navodi potrebu postovanja prometnih pravila
- Navodi odgovorno sudjelovanje u prometu kao pjesak ili vozac bicikla
Vrlo dobar
- Objasnjava pojmove promet, prometnica, pjeSaci, vozaci, vozila
- Objasnjava potrebu postovanja prometnih pravila uz poticaj
- Opisuje odgovorno sudjelovanje u prometu kao pjesak ili vozac bicikle
Odli¢an
- Objadnjava pojmove promet, prometnica, pjeSaci, vozaci, vozila i daje primjere
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- Objasnjava potrebu postovanja prometnih pravila
- Objasnjava odgovorno sudjelovanje u prometu kao pjesak ili voza¢ bicikle

11. Ponasanje pjeSaka u prometu

Dovoljan
- Prepoznaje pojmove pjesak, pjeSacki prijelaz, semafor uz poticaj
- Ponavlja upute za sigurno kretanje prometnicom i prelazenja preko nje
- Prepoznaje funkciju pjeSackoga prijelaza i semafora

- Navodi pojmove pjesak, pjeSacki prijelaz, semafor
- Navodi upute za sigurno kretanje prometnicom i prelaZenja preko nje uz poticaj
- Navodi funkciju pjeSackoga prijelaza i semafora uz potica;j
Vrlo dobar
- Objasnjava pojmove pjeSak, pjeSacki prijelaz, semafor uz poticaj
- Navodi upute za sigurno kretanje prometnicom i prelazenja preko nje uz manje
greske
- Navodi funkciju pjeSackoga prijelaza i semafora
Odli¢an
- Objasnjava pojmove pjeSak, pjeSacki prijelaz, semafor
- Navodi upute za sigurno kretanje prometnicom i prelazenja preko nje
- Objasnjava funkciju pjeSackoga prijelaza i semafora

12. Put od kucée do Skole
Dovoljan
- Prepoznaje nacin sigurnog kretanja od ku¢e do Skole uz pomo¢
Dobar
- Navodi nacin sigurnog kretanja od kuc¢e do Skole uz poticaj
Vrlo dobar
- Navodi nacin sigurnog kretanja od kuc¢e do Skole
Odli¢an
- Navodi nacin sigurnog kretanja od ku¢e do 3kole, objadnjava nacin svojeg sigurnog i
samostalnog kretanja od kuce do Skole

13. Priroda se mijenja (jesenske promjene)
Dovoljan
- Prepoznaje jesenske promjene u neposrednoj okolini i njihov utjecaj na zivot uz
pomoé
Dobar
- Navodi jesenske promjene u neposrednoj okolini i njihov utjecaj na zivot uz poticaj
Vrlo dobar
- Opisuje jesenske promjene u neposrednoj okolini i njihov utjecaj na zZivot
Odli¢an
- Opisuje i objadnjava jesenske promjene u neposrednoj okolini i njihov utjecaj na zivot

14. Zima

Dovoljan
- Prepoznaje promjene u prirodi zimi i njihov utjecaj na zivot uz pomo¢
- Imenuje zimu i jesen

25



Kriteriji za vrednovanje uc€enickih postignu¢a u 1. razredu RN — radni materijal za Primorsko-goransku, Istarsku i Licko-senjsku
Zupaniju

Dobar
- Navodi promjene u prirodi zimi i njihov utjecaj na zivot uz poticaj
- Razlikuje zimu od jeseni uz poticaj
Vrlo dobar
- Opisuje promjene u prirodi zimi i njihov utjecaj na Zivot
- Razlikuje zimu od jeseni
Odli¢an
- Opisuje i objasnjava promjene u prirodi zimi i njihov utjecaj na Zivot
- Razlikuje zimu od jeseni i objasnjava razlike

15. Priroda se budi — proljece
Dovoljan
- Prepoznaje tipi¢ne vjesnike prolje¢a
- Prepoznaje promjene u prirodi u proljeée i njihov utjecaj na zivot
- Imenuje jesen, zimu i proljece
Dobar
- Imenuje tipi€ne vjesnike proljeca
- Navodi promjene u prirodi u proljece i njihov utjecaj na zivot uz poticaj, prati promjene
uz pomoc
- Razlikuje zimu, jesen i proljeCe uz poticaj
Vrlo dobar
- Opisuje tipi€ne vjesnike proljeca
- Opisuje promjene u prirodi u prolje¢e i njihov utjecaj na Zivot, prati promjene uz
poticaj
- Razlikuje zimu, jesen i proljece
Odli¢an
- Opisuje tipi€ne vjesnike prolje¢a
- Opisuje i objasSnjava promjene u prirodi u proljecée i njihov utjecaj na zivot, samostalno
prati promjene
- Razlikuje zimu, jesen i proljecCe i objasnjava razlike

16. Blizi se ljeto
Dovoljan
- Prepoznaje promjene u prirodi i njihov utjecaj na Zivot
- Imenuje godisSnja doba i navodi osnovna obiljezja uz pomoc¢
- Prepoznaje pojam ljetovanje
Dobar
- Navodi i prati promjene u prirodi i njihov utjecaj na zivot uz pomo¢
- Razlikuje godidnja doba prema najvaznijim obiljezjima uz poticaj (nacelo zavi¢ajnosti)
- Navodi pojam ljetovanje
Vrlo dobar
- Opisuje i prati promjene u prirodi i njihov utjecaj na Zivot
- Razlikuje godisSnja doba prema najvaznijim obiljezjima (nacelo zavi€ajnosti)
- Upotrebljava pojam ljetovanje
Odli¢an
- Opisuje i objasnjava promjene u prirodi i njihov utjecaj na zivot
- Razlikuje godisnja doba prema najvaznijim obiljezjima i objaSnjava razlike (nacelo
zaviCajnosti)
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- Objasnjava pojam ljetovanje

17. Dan, doba dana
Dovoljan
- Prepoznaje doba dana uz pomo¢
- Snalazi se u vremenu (prepoznaje i imenuje jutro, podne, noé)
Dobar
- Imenuje doba dana
- Snalazi se u vremenu (odreduje i imenuje jutro, prije podne, podne, poslije podne,
vecer, no¢) uz pomoc¢
Vrlo dobar
- Objasnjava doba dana
- Snalazi se u vremenu (odreduje i imenuje jutro, prije podne, podne, poslije podne,
vecer, no¢) uz poticaj
Odli¢an
- Razlikuje doba dana
- Snalazi se u vremenu (odreduje i imenuje jutro, prije podne, podne, poslije podne,
vecer, noc)

18. Dani u tjednu
Dovoljan
- Imenuje pravim redoslijedom sve dane u tjednu uz pomo¢
- Prepoznaje da je tjedan razdoblje od sedam dana uz pomoé
Dobar
- Imenuje pravim redosliiedom sve dane u tjednu uz poticaj
- Navodi da je tjedan razdoblje od sedam dana uz poticaj
Vrlo dobar
- Imenuje pravim redoslijedom sve dane u tjednu
- Tumaci da je tjedan razdoblje od sedam dana
Odli¢an
- Imenuje pravim redoslijedom sve dane u tjednu
- Objasnjava samostalno da je tjedan razdoblje od sedam dana

19. Jucer, danas, sutra
Dovoljan
- Prepoznaje pojmove: jucer, danas, sutra
Dobar
- Primjenjuje pojmove: jucer, danas, sutra uz poticaj
Vrlo dobar
- Primjenjuje pojmove: juCer, danas, sutra uz manja odstupanja
Odli¢an
- Primjenjuje pojmove: juCer, danas, sutra i daje primjere

20. Osobna cisto¢a

Dovoljan
- Prepoznaje pojam cistoca uz poticaj
- Prepoznaje vaznost osobne Cistoce
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Dobar

- Prepoznaje pojam éistoca

- Navodi vaznost odrzavanja osobne Cistoce
Vrlo dobar

- Objasnjava pojam ¢istoca uz poticaj

- Opisuje vaznost odrzavanje osobne Cistoce
Odli¢an

- Objasnjava pojam ¢istoca

- Objasnjava vaznost odrzavanje osobne Cisto¢e

21. Zdravlje
Dovoljan
- Prepoznaje vaznost redovite i zdrave prehrane, oCuvanja zdravija, lijeCenja i
cijepljenja uz pomoc¢
Dobar
- Navodi vaznost redovite i zdrave prehrane, o€uvanja zdravlja, lije€enja i cijeplienja uz
poticaj
Vrlo dobar
- Opisuje vaznost redovite i zdrave prehrane, oCuvanja zdravlja, lije€enja i cijepljenja
Odli¢an
- Objasnjava vaznost redovite i zdrave prehrane, oCuvanja zdravlja, lijeCenja i
cijepljenja

22. Cistoéa okolisa
Dovoljan
- Prepoznaje vaznost odrzavanja Cistoée prostora, predmeta i okoliSa uz pomo¢
- Prepoznaje utjecaj Covjeka na okoli§ uz pomoc¢
Dobar
- Navodi vaznost odrzavanja Cisto¢e prostora, predmeta i okoliSa uz poticaj
- Prepoznaje utjecaj Covjeka na okolis uz poticaj
Vrlo dobar
- Opisuje vaznost odrzavanja CistoCe prostora, predmeta i okoliSa
- lsti€e utjecaj Covjeka na okolis
Odli¢an
- Objadnjava vaznost odrzavanja Cisto¢e prostora, predmeta i okoliSa
- Objasnjava utjecaj Covjeka na okolis

23. Blagdani
Dovoljan
- Prepoznaje obiljezavanje blagdana; prepoznaje obiCaje Cestitanja blagdana
Dobar
- Prepoznaje nacine obiljezavanje i Cestitanja blagdana uz poticaj
Vrlo dobar
- Navodi nacine obiljezavanje i Cestitanja blagdana
Odli¢an
- Opisuje nacine obiljezavanja i Cestitanja blagdana
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* U izradi kriterija sudjelovale su:

1. voditeljice Zupanijskih strucnih vije¢a za ucitelje razredne nastave iz Istarske Zupanije: Keti Melnjak, Snjezana
Stifanich, Roberta Rudela, Durdica Martingi¢, Zelika Marinkovi¢, Karmen Ignoto, Gordana Ja$arevi¢, Dubravka Kar¢ié, Gordana
Fable i Jasmina DZeladinov MiloSevi¢

2. voditeljice Zupanijskih struénih vije¢a za ucitelje razredne nastave iz Primorsko-goranske Zupanije: Sonita Penavin,
Vesna Mikjel, Anita Rafaj-Kosteli¢, Sanja Albaneze, Dijana Arbanas, Blazenka Baji¢, Irena Buci¢ Kliman, Tanja Duki¢, Ervina
Krigkovié¢ Pahljina, Rafaela Kuljani¢, Maja Longari¢, Sandra Miksi¢, Vesna Raspoli¢, Silvana Sebalj-Macki¢, Karmela Vajdoher
Zili¢, Sungica Vuekovi¢

3. voditeljice Zupanijskih struénih vijeéa za ugitelje razredne nastave iz Litko-senjske Zupanije: Jasminka Caci¢, Ana-
Marija Cvitkovic¢, Lidija Bregant Jeli¢, Melita Karuza-Blai¢

4. Kristina Uj¢ié-Cugak, ugiteljica, OS ,Vezica“, Rijeka, Manda Rudeli¢, ugiteljica, OS Zrinskih i Frankopana, Otogac

5. viSa savjetnica za razrednu nastavu lvana Jurjevi¢ Jovanovic¢

Uredile: lvana Jurjevi¢ Jovanovi¢ i Keti Melnjak

studeni, 2017.
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TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

Kriteriji vrednovanja preuzeti su iz udZbenika Opisi nastavnih tema i kriteriji ocjenjivanja —
tjelesna i zdravstvena kultura u razrednoj nastavi (Zivéi¢ Markovié, Breslauer,
Medimursko veleuciliste u Cakovcu, 2011.)

CJELINE | TEME:

I. HODANJA | TRCANJA
1. Hodanje i tr€anje uz promjenu smjera kretanja

A) Hodanje uz promjenu smjera kretanja
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe hodanja uz promjenu smjera kretanja, ali ima:
- vece greske u drzanju tijela i glave
- vece greske u radu rukama
- greSke u postavljanju stopala
- manji gubitak ritma
Dobar
- Hodanje uz promjenu smjera kretanja izvodi s:
- manjim greSkama u drzanju tijela
- manjim greSkama u radu rukama
- s manjim gubitkom ritma
Vrlo dobar
- Hodanje uz promjenu smjera kretanja izvodi s manjim greSkama u drzanju tijela
Odli¢an
- Hodanje uz promjenu smjera kretanja izvodi bez pogreSaka

B) Tr€anje uz promjenu smjera kretanja
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe tréanja uz promjenu smjera kretanja, ali ima:
- veCe greske u drzanju tijela i glave
- vece gresSke u radu rukama
- greSke u postavljanju stopala
- manji gubitak ritma
Dobar
- Tr€anje uz promjenu smjera kretanja izvodi s:
- manjim greSkama u drzanju tijela
- manjim greSkama u radu rukama
- s manjim gubitkom ritma
Vrlo dobar
- Tr€anje uz promjenu smjera kretanja izvodi s manjim greSkama u drzanju tijela
Odlican
- Tr¢anje uz promjenu smjera kretanja izvodi bez pogreSaka

2. Cikli¢na kretanja razli¢itim tempom do 1 minute

Dovoljan
- Poznaje strukturu ciklickog kretanja razli¢itim tempom do 1 minute, ali ima:
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- vece gresSke u drzanju tijela i glave

- vece greske u radu rukama

- greSke u postavljanju stopala

- gubitak ritma i nije u stanju u potpunosti pratiti zadatak

Dobar
- Cikliéna kretanja razli¢itim tempom do 1 minute izvodi s:
- manjim greSkama u drzanju tijela
- manjim greSkama u radu rukama
- manjim gubitkom ritma
Vrlo dobar
- Ciklicéna kretanja razli¢itim tempom do 1 minute izvodi s manjim greSkama u drZanju
tijela
Odli¢an

- Cikliéna kretanja razli¢itim tempom do 1 minute izvodi bez pogreSaka

3. Brzo tr¢anje do 20 m iz visokoga starta
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe brzog tréanja do 20 m iz visokoga starta, ali ima:
- veée greske u drzanju tijela i glave
- veée greske u radu rukama
- greSke u postavljanju stopala
- gubitak ritma i nije u stanju pretrcati tri prepreke uzastopno
Dobar
- Brzo tréanje do 20 m iz visokoga starta izvodi s:
- manjim greSkama u drzanju tijela
- manjim greSkama u radu rukama
- manjim gubitkom ritma
Vrlo dobar
- Brzo tréanje do 20 m iz visokoga starta izvodi s manjim greSkama u drzaniju tijela
Odli¢an
- Brzo tréanje do 20 m iz visokoga starta izvodi bez pogreSaka

4. Slobodno pretr€avanje prepreka do 20 cm visine
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe slobodno pretréavanje prepreka do 20 cm visine, ali ima:
- vece gresSke u drzanju tijela i glave
- veCe gresSke u radu rukama
- greske u postavljanju stopala
- gubitak ritma i nije u stanju pretr&ati tri prepreke uzastopno
Dobar
- Pretr€avanje prepreka do 20 cm visine izvodi s:
- manjim greSkama u drzanju tijela
- manjim greSkama u radu rukama
- manjim gubitkom ritma
Vrlo dobar
- Slobodno pretréavanje prepreka do 20 cm visine izvodi s manjim greSkama u drzanju
tijela
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Odli¢an
- Slobodno pretréavanje prepreka do 20 cm visine izvodi bez pogresSaka

Il. SKAKANJA
5. Sunozni i jednonozni poskoci po oznaenim prostorima

A) Sunozni poskoci po oznagenim prostorima
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe sunoznih poskoka, ali ima:
- nemoguénost odrzavanja zategnutog polozaja trupa
- vece gréenje nogu u koljenima pri odrazu
- nemogucénost povezivanja vise poskoka za redom
- djelomice neuskladen zamah rukama s odrazom
Dobar
- Sunozne poskoke izvodi s:
- vec¢im gréenjem nogu u odrazu
- bez zamaha rukama ili rukama oslonjenim na kukove
Vrlo dobar
- Sunozne poskoke izvodi s:
- manjim gr€enjem nogu u koljenima
- manjom opustenosti muskulature trupa
Odli¢an
- Sunozne poskoke s vecim brojem ponavljanja izvodi bez pogreSaka

B) Jednonozni poskoci po oznagenim prostorima
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe jednonoznih poskoka uz:
- nemoguc¢nost duzeg odrzavanja ravnoteznog poloZaja (na jednoj nozi)
- nemogu¢énost odrzavanja zategnutog polozaja trupa
- vece grcenje koljena odrazne noge pri odrazu
- nemogucénost povezivanja vise poskoka zajedno
Dobar
- Jednonozne poskoke izvodi s:
- ve€im gréenjem odrazne noge
- bez zamaha zamaSnom nogom
- bez zamaha rukama ili rukama oslonjenim o kukove
Vrlo dobar
- JednonoZne poskoke izvodi s:
- manjim gréenjem koljena odrazne noge
- manjom opustenosti muskulature trupa
Odli¢an
- Jednonozne poskoke s ve¢im brojem ponavljanja izvodi bez pogreSaka

6. Preskakanje kratke vijaGe sunozno u mjestu
Dovoljan
- Poznaje strukturu sunoznih preskoka preko vijace, ali ima:
- pogreSke u poCetnom i zavrSnom polozaju
- nemoguénost duzeg izvodenja zadatka
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- vece gréenje koljena pri odrazu
- nemogucnost povezivanja vise poskoka zaredom
Dobar
- Sunozne preskoke preko vijaée izvodi s:
- pogreSkama u poCetnom i zavrSnom poloZaju
- jednim do dva ponavljanja
Vrlo dobar
- Sunozne preskoke preko vijaCe izvodi s:
- manjom opustenosti muskulature trupa i ruku
- manjim brojem ponavljanja
Odlican
- Sunozne preskoke preko vijaCe s vec¢im brojem ponavljanja izvodi bez pogresSaka

7. Poskoci u mjeSovitome uporu uzduz Svedske klupe

A) Boéni preskoci uporom rukama uzduz Svedske klupe
Dovoljan

- Poznaje strukturu izvedbe boc¢nih preskoka uporom rukama uzduz Svedske klupe, ali

ima:
- pogreske u pocetnom i zavrSnom polozaju
- nemoguénost duzeg izvodenja zadataka
- nemogucénost odrzavanja duzeg upora na rukama
- veCe gréenje ruku i uvinuce trupa
- naizmjeni¢an odraz jednom pa drugom nogom

Dobar

- Bocéne preskoke uporom rukama uzduz Svedske klupe izvodi s:

- pogreSkama u pocetnom i zavrSnom polozaju
- manjim brojem ponavljanja
- nizim poloZajem kukova
- gréenjem ruku u laktovima
- uvinutim trupom

Vrlo dobar

- Boc&ne preskoke uporom rukama uzduz Svedske klupe izvodi s manjom opustenosti

muskulature trupa i ruku niZze podignutim kukovima
Odli¢an
- Boc&ne preskoke uporom rukama uzduz Svedske klupe izvodi bez pogresaka

B) Skok s nogu na ruke (,zecji poskoci*)
- Vrednuju se kao dijelovi poligona ili Stafetne igre

[ll. BACANJA | HVATANJA
8. Bacanje loptice udalj s mjesta lijevom i desnom rukom
Dovoljan

- Poznaje strukturu izvedbe bacanja loptice udalj s mjesta lijevom i desnom rukom, ali

ima:
- velike pogreske u pocetnom i zavrSnom polozaju
- nemoguc¢nost bacanja jednom rukom

33



Kriteriji za vrednovanje uc€enickih postignu¢a u 1. razredu RN — radni materijal za Primorsko-goransku, Istarsku i Licko-senjsku
Zupaniju

Dobar
- Bacanja loptice udalj s mjesta lijevom i desnom rukom izvodi s veéim pogreskama u
pocetnom i zavrdnom poloZaju
Vrlo dobar
- Bacanja loptice udalj s mjesta lijevom i desnom rukom izvodi s manjim pogreSkama u
pocetnom i zavrdnom poloZaju
Odli¢an
- Bacanja loptice udalj s mjesta lijevom i desnom rukom izvodi bez pogreSaka

9. Bacanje laksih lopti u vis na razliCite nacine i hvatanje
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe bacanja laksih lopti u vis i hvatanja uz:
- velike pogredke u poéetnom i zavrSnom poloZaju
- nemoguénost hvatanja lopte

Dobar
- Bacanje lakSih lopti u vis na razlicite nacine i hvatanje izvodi s ve¢im pogreSskama u

pocCetnom i zavrSnom poloZaju
Vrlo dobar
- Bacanje laksih lopti u vis na razli¢ite nacine i hvatanje izvodi s manjim pogreskama u
pocetnom i zavrSnom poloZaju
Odli¢an
- Bacanje laksih lopti u vis na razliite nacine i hvatanje izvodi bez pogreSaka

10. Bacanje laksih lopti o tlo na razli¢ite nacine i hvatanje
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe bacanja laksih lopti o tlo i hvatanja uz:
- velike pogredke u pocetnom i zavrSnom polozZaju
- nemoguénost bacanja jednom od ruku

Dobar
- Bacanje laksih lopti o tlo i hvatanje izvodi s veéim pogreSkama u pocetnom i

zavrSnom poloZaju
Vrlo dobar
- Bacanje laksih lopti o tloi hvatanje izvodi s manjim pogreSkama u pocetnom i
zavrSnom poloZaju
Odli¢an
- Bacanije laksih lopti o tlo i hvatanje izvodi bez pogreSaka

IV. KOLUTANJA
11. Bocno valjanje u lijevo i u desno (Bocno kotrljanje s uzrucenjem u lijevo i u desno)
Dovoljan
- Poznaje strukturu bo¢nog kotrljanja s uzru€enjem uz:
- pogreSke u poCetnom i zavrSnom polozaju
- manjom koli¢inom rotacije (180°)
- nemogucnost okretanja u jednu od strana
Dobar
- Boc¢no kotrljanje s uzru¢enjem za 360° u jednu i drugu stranu (uzduz jedne strunjace)
izvodi s:
- pogreSkama u po€etnom i zavrSnom polozaju

34



Kriteriji za vrednovanje uc€enickih postignu¢a u 1. razredu RN — radni materijal za Primorsko-goransku, Istarsku i Licko-senjsku
Zupaniju

- ve¢om opustenosti muskulature trupa, ruku i nogu
Vrlo dobar
- Bocno kotrljanje s uzru€enjem za 360° u jednu i drugu stranu izvodi s manjom
opustenosti muskulature trupa, ruku i nogu
Odli¢an
- Boc¢no kotrljanje s uzru€enjem za 360° u jednu i drugu stranu uzduZ dvije strunjace
izvodi bez pogreSaka

12. Povaljke u lezanju

A) Povaljke u lezanju na ledima pruzenim tijelom
Dovoljan
- Poznaje strukturu povaljke u leZzanju na ledima pruzenim tijelom uz:
- pogreske u pocetnom i zavrSnom polozaju
- s vecim sklanjanjem tijela (kutom izmedu nogu i trupa)
- s veéim kutom izmedu nogu i trupa
- s podizanjem do sjeda
Dobar
- Povaljke u lezanju na ledima pruzenim tijelom izvodi s:
- pogreskama u pocetnom i zavrSnom polozaju
- vecom opustenosti muskulature trupa, ruku i nogu
Vrlo dobar
- Povalike u lezanju na ledima pruZzenim tijelom izvodi s manjom opustenosti
muskulature trupa nogu i ruku
Odli¢an
- Povaljke u lezanju na ledima pruzenim tijelom izvodi bez pogreSaka

B) Povaljke u leZanju na ledima zgréenim tijelom
Dovoljan
- Poznaje strukturu povaljke u lezanju na ledima zgréenim tijelom uz:
- pogreSke u poCetnom i zavrSnom polozaju
- vecCe odvajanje koljena od prsa
- popustanje hvata rukama za potkoljenice
- nije u pretklonu
Dobar
- Povaljke u leZzanju na ledima zgréenim tijelom izvodi s:
- pogreSkama u poCetnom i zavrSnom polozaju
- vecom opustenosti muskulature trupa nogu i ruku
- manjim odvajanjem koljena od prsa
Vrlo dobar
- Povalike u lezanju na ledima zgr€enim tijelom izvodi s manjom opustenosti
muskulature trupa nogu i ruku
Odli¢an
- Povaljke u leZanju na ledima zgr€enim tijelom izvodi bez pogreSaka

C) Povaljka u lezanju na trbuhu uvinutim tijelom
Dovoljan
- Poznaje strukturu povaljke u leZzanju na trbuhu uz:
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- pogreSke u pocetnom i zavrSnom polozaju
- vece gréenje koljena i razdvajanje stopala
- veCe gréenje ruku u laktovima
- nije u zaklonu
Dobar
- Povaljke u lezanju na trbuhu izvodi s:
- pogreSkama u po€etnom i zavrSnom polozaju
- ve¢om opustenosti muskulature trupa nogu i ruku
- manjim gréenjem koljena i razdvajanjem stopala
Vrlo dobar

- Povaljke u leZanju na trbuhu izvodi s manjom opustenosti muskulature trupa nogu i

ruku
Odli¢an
- Povaljke u lezanju na trbuhu izvodi bez pogresaka

13. Kolut naprijed niz kosinu
Dovoljan

- Poznaje strukturu izvedbe koluta naprijed niz kosinu samostalno ili uz pomog¢, ali isto

izvodi s:
- pogresnim pocetnim i zavrSnim poloZajem
- postavljanjem ruku ,ispod sebe*
- nedovoljnim zaobljivanjem leda za vrijeme rotacije
- ,Zaostajanjem* glave tijekom rotacije
- nepodizanjem kroz ¢u€anj nakon rotacije
- veCim izostankom dinamicnosti izvedbe
Dobar
- lzvodi kolut naprijed niz kosinu samostalno s:
- pogreSnim pocetnim i zavr$nim polozajem
- vec¢im gréenjem nogu prilikom postavljanja dlanova (ruku) na kosinu
- neopruZanjem nogu za vrijeme rotacija
- nedovoljnim zadrZzavanjem glave na prsima za vrijeme rotacije
- manjim izostankom dinamike za vrijeme izvedbe
Vrlo dobar
- lzvodi kolut naprijed niz kosinu samostalno s:
- nenaglasenim pocetnim i zavrSnim polozajem
- manjim gréenjem nogu prilikom postavljanja dlanova (ruku) na tlo
- preranim i prekasnim gr€enjem nogu za vrijeme rotacije
Odli¢an
- Samostalno izvodi kolut naprijed niz kosinu bez pogreSaka

V. PENJANJA
14. Puzanje i provlaCenje na razliCite naCine
Ocjenjuju se kao dijelovi poligona ili nekih drugih sportskih tehnika.

15. Penjanja i silazenja po Svedskim ljestvama
A) Penjanja po Svedskim ljestvama, saskok na strunjacu
Ocjenjuju se kao dijelovi poligona ili nekih drugih sportskih tehnika.
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VI. VISENJA | UPIRANJA
16. Razli¢iti polozaji visova i hvatova

A) Razli¢iti polozaji hvatova
- Hvatovi se vrednuju zajedno s pojedinim gimnastickim elementima, od osnovnih
poloZaja visova i upora i pri izvedbi dinamickih gibanja

B) Razli€iti poloZaji visova
B 1) Vis prednji pasivni i aktivni
Dovoljan
- Poznaje strukturu poloZaja tijela i gibanja, ali sa svim navedenim greSkama u izvedbi
Dobar
- lz visa prednjeg pasivnog u vis prednji aktivni, na svim spravama izvodi s :
- vecom opustenosti muskulature trupa, nogu i ruku
- tijelo je manje sklonjeno ili uvinuto
Vrlo dobar
- Promjenu polozaja iz visa prednjeg pasivnog u vis predniji aktivni izvodi s manjom
opustenosti muskulature trupa, nogu i ruku
Odli¢an
- Promjenu polozaja iz visa prednjeg pasivhog u vis prednji aktivni izvodi bez
pogreSaka na svim spravama

B 2) Ostali jednostavni visovi
Dovoljan
- Poznaje strukturu jednog polozaja visa, ali izvodi samo uz pomo¢
Dobar
- Poznaje strukturu izvedbe jednog polozaja visa s vecom nesigurnoSéu i
nestabilno$¢u
Vrlo dobar
- lzvodi strukturu jednog polozaja visa s manjom nesigurnoscu i nestabilnoSc¢u
Odli¢an
- lzvodi jedan polozaj visa bez pogreSaka

17. Razli¢iti mjeSoviti upori u mjestu i kretanju na tlu/spravama

a) Hodanje u uporu za rukama naprijed i natrag — ,Cetveronoske*
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe kretanja u mjeSovitom uporu prema naprijed/natrag, a
prilikom izvedbe iste vidljiva su:
- velika odstupanja u dinamici cjelokupnog kretanja
- veliko gréenje nogu
- veliko odstupanje u smjeru odguravanja nogama (u kretanju prema naprijed)
odnosno u smjeru odriva rukama ( u kretanju prema natrag)
- velika odstupanja u dinamici izmjenjivanja odrazne noge/odrivne ruke
Dobar
- lzvodi kretanje u mjeSovitom uporu prema naprijed/natrag s: :
- vec¢im odstupanjima u dinamici cjelokupnog kretanja
- vec¢im gréenjem nogu
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- manjim odstupanjem u smjeru odguravanja hogama (u kretanju prema naprijed)
odnosnho u smjeru odriva rukama (u kretanju prema natrag)
- manjim odstupanjima u dinamici izmjenjivanja odrazne noge/odrivne ruke
Vrlo dobar

- lzvodi kretanje u mjeSovitom uporu prema naprijed/natrag s:
- manjim odstupanjiem u dinamici cjelokupnog kretanja
- manjim gréenjem koljena

Odli¢can
- Kretanje u mjeSovitom uporu prema naprijed/natrag izvodi bez pogreSaka

b) Hodanje u uporu pred rukama naprijed i natrag ,, Eetveronoske*
Dovoljan
- Poznaje strukturu izvedbe hodanje u uporu pred rukama naprijed i natrag
(, Cetveronoske®), ali s:
- pogreSkama u poCetnom i zavrSnom poloZzaju
- velikim gréenjem ruku
- kukovi prenisko (tijelo je jako sklonjeno)
- nemogucénoséu duzeg zadrzavanja polozaja
- velikom nestabilnos¢u i nesigurnoscéu
Dobar
- lzvodi hodanje u uporu pred rukama naprijed i natrag (,Cetveronoske”) s:
- veéim gréenjem nogu
- ve¢om opustenosti muskulature tijela
- vecom nestabilnoScu i nesigurnoscéu
Vrlo dobar
- lzvodi hodanje u uporu pred rukama naprijed i natrag (,Cetveronoske”) s:
- manjim gréenjem ruku
- opustenosti muskulature tijela
Odli¢an
- lzvodi hodanje u uporu pred rukama naprijed i natrag (,Cetveronoske®) bez pogreSaka

c) Hodanje u uporu za rukama uz pomo¢ suvjezbaca — ,tacke”
- Vrednuje se kao dio poligona ili Stafetne igre

18. Upor za rukama osloncem nogama na poviSenje

- Kada ucenice/u€enici dobro svladaju tehniku upora za rukama osloncem nogama na
poviSenje, vrednovanju se moze pridodati i visina oslonca nogama: Sto su noge postavljene
na vece povisenje, odnosno $to je polozaj tijela blizi stoju na rukama, to je ocjena visa

19. Stoj nalopaticama — ,,svije¢a“
Dovoljan
- Stoj na lopaticama izvodi samostalno ili uz pomo¢ uz:
- pogreSke u pocetnom i zavrSnom polozaju
- nemogucénost zadrzavanja okomitog polozaja
- veliku opustenost i nestabilnost prilikom pokuSaja zadrzavanja okomitog polozaja
Dobar
- Samostalno izvodi stoj na lopaticama ali s:
- pogreSkama u pocetnom i zavrSnom polozaju
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- vec¢im gréenjem nogu dok dolazi do okomitog polozaja
- ve¢om opustenosti i nestabilnoS¢éu zadrzava stoj na lopaticama
Vrlo dobar
- Stoj na lopaticama izvodi samostalno s:
- manjim gréenjem nogu dok dolazi u okomiti polozaj
- manjom opustenosti i nestabilnoS¢u prilikom zadrzavanja okomitog poloZaja
Odli¢an
- lzvodi samostalno stoj na lopaticama bez pogre$aka

VII. RITMICKE STRUKTURE
20. Hodanja i tréanja uz glazbenu pratnju
Dovoljan
- lzvodi hodanje i tréanje uz glazbenu pratnju s:
- veéim greSkama u drzanju tijela
- ve€im gubitkom ritma
Dobar
- lzvodi hodanje i tréanje uz glazbenu pratnju s:
- manjim greSkama u drzaniju tijela
- manjim gubitkom ritma
Vrlo dobar
- lzvodi hodanje i tréanje uz glazbenu pratnju s manjim greSkama u drZzanju tijela
Odli¢an
- lzvodi hodanje i tréanje uz glazbenu pratnju bez pogre$aka

21. Oponasanja prirodnih pojava i raspolozenja uz glazbenu pratnju
Dovoljan
- lzvodi oponaSanja prirodnih pojava i raspolozenja uz glazbenu pratnju s velikim
gubitkom ritma
Dobar
- lzvodi oponaSanja prirodnih pojava i raspoloZenja uz glazbenu pratnju s vecim
gubitkom ritma
Vrlo dobar
- lzvodi oponaSanja prirodnih pojava i raspoloZzenja uz glazbenu pratnju s manjim
gubitkom ritma
Odlican
- lzvodi oponas$anja prirodnih pojava i raspoloZenja uz glazbenu pratnju bez pogresaka

VIIl. IGRE
22. Elementarne igre bez pomagala
- Vrednuje se zalaganje, motivacija i postivanje pravila (pracenje)

23. Stafetne igre bez pomagala
- Vrednuje se zalaganje, motivacija i postivanje pravila (pracenje)

24.Slobodno poigravanje i vodenje lopte (N)
Dovoljan
- lzvodi slobodno poigravanje i vodenje lopte nogom s velikim gubitkom kontrole nad
loptom
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Dobar
- lzvodi slobodno poigravanje i vodenje lopte s ve¢im gubitkom kontrole nad loptom

Vrlo dobar
- lzvodi slobodno poigravanje i vodenje lopte nogom s manjim gubitkom kontrole nad

loptom
Odli¢can
- lzvodi slobodno poigravanje i vodenje lopte nogom bez pogreSaka

25. Slobodna igra sa smanjenim brojem igra¢a u oznac¢enom prostoru
- Vrednuje se zalaganje, motivacija i poStivanje pravila (pracenje)
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